Ostergétland

HargOdlarna

I Marmeladeriet 18ter vi oss inspireras av var gamla receptskatt och arbetar fram
recept dar tradition och nyténkande samverkar. Vi kokar i sm& satser i koppargryta
éver gasldga och naturligtvis anvéander vi inga tillsatser. I v8r mysiga g8rdsbutik, dar
vi ocksd har sommarkafé, finner Du alltid manga av vara marmeladsorter. V&lj Din
favorit eller prova ndgot nytt och spannande. I gardsbutiken har vi &ven samlat
traktens mat och hantverk. P& garden odlar vi spelt (dinkel). Det &r en gammal typ
av vete, god och néringsrik. Speltmjol passar utmarkt till bakning och de hela kornen
kan anvéndas i sallader m.m. Vi delar gérna med oss av vara recept.

Oppettider:
Juli-aug dagligen 11-16. Ovrig tid: fredag 16-18, lérdag 10-13.

Vagbeskrivning:
Hargs Gard &r forsta garden utanfor Kisa pa vag Kisa-Ulrika

Gardsinformation:

HargOdlarna Tel: 0494-124 88, 12143
Hargs Gard Mob: 0708-24 45 53

59040 Kisa Fax: 0494-10599
www.hargodlarna.se ann-sofi.johansson@swipnet.se

Soderkopings Elektriska Valskvarn
Egen malning av mjél, biomjél, vetemjél, graham och ragsikt. Knackebrad,
havregryn m.m. Djurfoder. Fardigfoder. Hast-, hund- och kattfoder. Tillbehor. Butik.

Oppettider:
Vard 7-17, 16r 10-13, s6nd stangt

Vagbeskrivning:
Mitt i S6derkdping

Gardsinformation:

Soderkopings Elektriska Valskvarn Tel: 0121-101 02

Margaretag 27 Mob:

61431 Sbdderkdping Fax:

www.elvalskvarn.se soderkopings.elkvarn@telia.com
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Hovsenap

Bo Stigson AB bedriver véxtodling pd Annelund Gard i Hov socken, Vadstena
Kommun, Ostergétland. Den odlade arealen &r 135 hektar. Huvudgrodan &r hostvete.
Ovriga grédor som odlas ar korn, arter samt senap. Idag odlas senap pé ca 20
hektar, varav halften @r gul senap (Sinapis alba) och halften ar brun senap (Brassica
juncea).

HOVSENAP odlas och tillverkas i Hov p& Ostgétaslatten. Gula och bruna senapsfron
sas pa varen. Vid midsommartid blommar senapen vackert gul, och pa hosten
skoérdas den. Efter omsorgsfull torkning och rensning krossas och siktas fréna. En
noga utvald blandning av bruna och gula senapsfrén i olika krossningsgrad utgor
basen i senapen.

Ovriga ingredienser tillséttes efter ett val utprovat recept. Resultatet blir en mycket
vélsmakande bordssenap med perfekt balans mellan styrka och s6tma och med
vacker farg och struktur.

Svenska Senapsakademien har tilldelat HOVSENAP utmarkelsen "God svensk Senap
med féljande motivering:

"En fyllig och fin konsistens. Kraftig med vélbalanserad styrka och lagom sétma. En
typisk svensk senap, men som héjer sig 6ver méngden. P4 det hela taget en
komplett senap.”

Férutom Hovsenap tillverkas dven Whiskysenap och Klostersenap.

Oppettider:
Efter dverrenskommelse

Gardsinformation:

Hovsenap Tel: 0143-301 23
Annelund Mob: 070-397 27 77
59691 Skanninge Fax: 0143-301 00
www.hovsenap.com bo@hovsenap.com

Stegeborgs Naturprodukter

Valkommen att prova var honung - med olika smak och arom - fran lindarna i
slottsallén, blommande &ngsmarker, skogens blommor eller varfér inte vara
smaksatta sorter. I var gardsbutik saljer vi forutom egen honung, “hembrénda”
mandlar och spannande dekorativa presenter med honungsanknytning. I var
tradgard kan Du uppleva triangeln med giftiga vaxter, spiralen for fjarilar och kénna
doften fran kryddtradgdrden.

Oppettider:
N&r vi &r hemma! Fér din skull- ring gérna fére besok! Ar butikens fasadflaggor uppe
s& finns vi i narheten.

Vagbeskrivning:
Frén E 22 S6derkdping mot Stegeborg. Vid Mogata kyrka véanster mot bad. Ak 400 m
och Du ar framme.

Gardsinformation:
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Stegeborgs Naturprodukter Tel: 0121-201 08

Svenstorp Mogata Mob: 0706-27 95 08

61490 Soderkdping Fax: 0121-201 08

www.mandlar.nu stegeborgs.naturprodukter@telia.com

Stein-Mardens Foradlat Vilt AB L | .

Gardsbutik. Forsaljning av rokt viltkétt. Egen tillverkning viltkorv, viltpaté, vilde grill, ﬂHNMM\HDFN

rokt fisk, skinnklader m.m. Vildmarksanlaggning med konferens, évernattning, n a0

stugor, gardsservering, arrangerar dventyrsafton, kraftfiskeafton, vildmarkssafari, '_ﬂi‘wml (‘ m'

jakt, fiske. LN ;Il
'k .

Oppettider:
Oppet juni - augusti samt dret runt for bokade konferenser och grupper.

Vagbeskrivning:
Mellan Atvidaberg och Rimforsa.

Gardsinformation:

Stein-M&rdens Féradlat Vilt AB Tel: 0494-221 80

Brewassa Gard Mob: 070-741 23 01, 070-741 90 15
59041 Rimforsa Fax: 0494-221 20
www.steinmarden.com info@steinmarden.com

Bleckenstads Gardsbutik

Vi ar ett familjeféregag som bedriver ekologisk och kravcertifierad mjolkproduktion.
Hemforsaljning i mysig gammaldags gardsmiljé av mjol, potatis, gronsaker, frukt,
cider honung, rapsolja, lantchips, korv, saft, ostkaka morots- och rabarbermarmelad
och gardsost. Vi kan ta emot grupper och bussar dér de kan fa en visning av garden.

Oppettider:

Torsd-fred 14-18, 16rd 10-14, sond 13-16, semestertid 6ppet alla dagar eller efter
overenskommelse.

Vagbeskrivning:
6 km sdéder om Mjélby, langs riksvag 32, folj skyltarna.

Gardsinformation:

Bleckenstads Gardsbutik Tel: 0142-101 13

Bleckenstad Mob: 070-541 61 64

59592 MIOLBY Fax: 0142-805 55
www.bleckenstad.se gunnar.johansson@bleckenstad.com
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